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WEEK 1 WEEK 2 WEEK 3 WEEK 4 WEEK 5
02-06/10 09 - 13/10 16-20/10 23-27 /10 30-31/10
Mostacholes con I R e arne con Fideos con variedad Milanesas de pollo
Z  Ensalada de chocloy |Ensalada de lentejas Ensalada de lentejas, Ensalada de lechuga,
o arvejas. y huevo. FERIADO el cebromate. repollo y zanahoria.
Z Duraznos en almibar Manzana al vapor con Queso Yy dulce o Queso y dulce o
0 Manzana. crema o naranja. eizana. manzana.
. : Pollo a la mostaza . ,
Fideos con variedad com uruEles és Milanesas de merluza Tirabuzones con
py Guiso de lentejas. de salsas. espinaca. con puré mixto. variedad de salsas.
) Ensalada capresse. Ensalada tomate y b el Ensalada de ruculay Ensalada de lechuga,
= Trufas o manzana. huevo. remolacha y huevo. queso. tomate y cebolla.

WED

THU

FRI

Milanesas de carne
con bunuelos de
espinaca.

Ensalada de
zanahorias y pepinos.
Gelatina o manzana.

Espaguetis a la
parisienne.

Ensalada de lechuga
tomate y huevo.

Flan o naranja.

Pan de carne con
arroz azafranado.
Ensalada de
zanahoria, huevo y
arvejas,

Scons o banana.

Tarta de frutillas o

naranja. \
)}

Bifes a la criolla con
pure de papa.
Ensalada de rucula,
queso y huevo.
Gelatina o manzana.

Ensalada de Ave (pollo

papas,mayonesa,
choclo).
Ensalada Cesar

(lechuga, croutons con
jugo de limon, aceite de

oliva, huevo y pollo).

Frutillas con crema o
manzana.

INTERNATIONAL FOOD DAY

ITA FOOD

Lasana (de jamon y
queso y de carne y
verdura).

Ensalada capresse.
Tiramisu o naranja.

Flan o naranja,

Albondigas con salsa
y souffle de calabaza.
Ensalada de lechuga

y tomates.

Duraznos en almibar

0 banana.

4

e
Churrasquitos de
cerdo con salsa Chop suey

barbacoa y papas
espanolas.

Ensalada de repollo
colorado y huevo.
Duraznos en almibar

Alfajorcitos de maicena 5 manzana.

0 naranja.

FERIADO

Variedad de
empandas.

Ensalada de lechuga
y tomate.

Gelatina o banana.

Aclaracién: | il
Las ensaladas y frutas varian segin la estacion.

Las frutas y verduras son lavadas con agua clorada.
En el caso de Kinder, las preparaciones son sin carne picada.

(salteado de pollo con
verduras y arroz).
Ensalada de repollo
y zanahoria.
Arrolladito de dulce
de leche o manzana.

Variedad de pizzas.
Ensalada de rucula y
queso.

Postre de vainilla o
banana.

El menu
puede ser
modificado

sin previo aviso.

Chocotorta o
manzana.




